Velkommen til

Bestil venligst i baren

Abningstider 1. maj — 30. september 2010

Man-tors 09.00-17.30
Fredag 09.00-18.00
Lordag 10.00-16.00

Bemeerk! Kgkkenet lukker Y2 time fgr cafeen



SPAR 10 % PA DIN CAFE REGNING
— HVER GANG!!

Szet min. 300 kr. ind pa et Karisma V.I.P. kort og brug det som
betalingskort hver gang du handler i cafeen — sa traekkes der
automatisk 10 % fra hele din regning J

Nemmere kan det ikke blive.. sp@rg blot personalet i baren!

arisma

The ultimate coffee and juice bar

info@cafekarisma.dk +4532 118 119
Stengade 56 * DK-3000 Helsinger
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Alle er velkomne pa Café Karisma

Vi har lavet en speciel menu til bgrnene og du kan altid Iane en
barnestol.
Vi har installeret puslebord pa kundetoilettet, sa du kan pusle din baby i
FNBER 23 NP P &XoglyHensyn,ides dddl t&gddtil @evrige
gaester pa cafeen.

1. Bgrn (og voksne) ma ikke Igbe rundt i cafeen. HUSK! Det er en
arbejdsplads for os ¢ og vi gar ofte rundt med varme drikke og varme
tallerkener.

2. Bleskift foregar, af hygiejnemaessige arsager, pa kundetoilettet.

3. TANK pa hvornar din baby/dit barn har faet cafébesgg nok for én dag.

4. Veer opmaerksom pa, at grad og larm kan veere til gene for de gvrige
gaester.

5. Barnevogne og klapvogne bedes parkeret udenfor
- af pladsmaessige hensyn.

Tak J



MORGENMAD 9.00-12.00 BARNEMENU

- Stegt kyllingebryst i skiver, tomat, agurk, rosiner 49,00
Vitalis Brunch 95,00 brgd og arstidens friske frugt.
Rpget laks, humus, avokado, aeg, yoghurt m./frugt og crunch,kylling, +1 hel bagekartoffel 15.00
tomatsalat samt arstidens friske frugter. + Nutella 6.00
Serveres med brgd og smgr samt alm. sort kaffe eller the. + Pandekage 12.00

BabyChino (malkeskum med chokoladepulver) 20,00

Herkules Brunch 95,00
Stegte pglser, &g, bacon, avokado m/krabbesalat, nutella, SAN DW'CH

dagens ost, tomatsalat samt arstidens friske frugter. )
Veelg mellemLyst bradeller Groft bradmed 2,5 g kostfibre

Serveres med brgd og smgr samt alm. sort kaffe eller the o )
- eller 100 % gkologisk Fitness bradmed6,8 g kostfibre (+ Xr)

Viking Brunch (KUN weekend:10.00-13.00) 119,00

. . . Karisma sandwich 55,00
Stegte pglser, sg, bacon, tortilla m/ rgget skinke, humus, kylling, !

tomatsalat, avokado med krabbe salat, yoghurt m/ crunch og honning, Roget skinke, emmentaler ost, salat, tomat, agurk,
revet gulerod og hj.lavet pesto- og cream cheese dressing
Club sandwich 55,00

Kyllingebryst, bacon, salat, tomat, agurk, ananas chutney,

kartoffelkompot samt arstidens frugt.
Serveres med brgd og smer.

Ovenstaendérunchmed 1 glaslagensuice og en caffe latte single 169,00
og karrydressing

Morgen tallerken 89,00 Parma sandwich 55,00

Hj. bagt brad m/smar og ost, 1 lille juice, 1 valgfri kaffe Parmaskinke, drueagurker, salat, tomat, agurk, rgdlgg,

revet gulerod og hj.lavet cream cheese- og pesto dressing

Hj. bagt brgd m/smer 20,00 Chorizo sandwich 55,00
Hj. bagt br@d m/ Riberhus, Emmentaler eller cream cheese 35,00 Chorizo pglse, drueagurker, salat, tomat, agurk, redlgg,

revet gulerod og hj.lavet cream cheese dressing
Hj. bagt croissant 15,00 Tun mousse sandwich 55,00
Hj. bagt croissant m/ost og skinke 35,00 Tunmousse, soltgrrede tomater, salat, tomat, agurk, redlgg,

revet gulerod og hj.lavet cream cheese dressing
Supreme sandwich m/langtidsstegt kalv 59,00

Gulerodsbolle 10,00 ) ) )
Kalv, salat, tomat, agurk, friskt revet peberrod, hj.rgrt pickles
Gulerodsbolle m/smgr 15,00 . .
og hj.lavet cream cheese dressing
Gulerodsbolle m/smgr & ost 25,00

Luksus sandwich m/rgget laks eller krabbesalat 59,00
Reget laks eller krabbesalat, salat, tomat, agurk, rgdlgg, revet gulerod
og hj.lavet cream cheesedressing (+sennepsdressing pa laksesandwich)



NACHOS OG HVIDL@GSBR@D

Nachos

m/cheddar ost, salsa, creme fraiche og guacamole
Nachos SUPREME

m/kylling, jalapends, cheddar ost, salsa, creme fraiche
og guacamole

Hvidlggsbrad (2 stk)

m/ ost, tomat, hvidlgg og basilikum

STORE BAGTE KARTOFLER med..

Kyllingebryst, salat, tomat, agurk, ananas chutney,
revet gulerod og hj. lavet cream cheese dressing

Roget skinke, salat, tomat, agurk, redlgg, soltgrrede tomater
revet gulerod og hj. lavet cream cheese- og pesto dressing

Tun mousse, salat, tomat, agurk, redlgg, soltgrrede tomater,
revet gulerod og hj. lavet cream cheese dressing

Laks eller krabbesalat, salat, tomat, agurk, redlgg, soltgrrede
tomater, revet gulerod og hj. lavet cream cheese dressing

Langtidsstegt kalv, salat, tomat, agurk, peberrod, hj.rgrt
pickles, revet gulerod og hj. lavet cream cheese dressing

Bagt kartoffel m/smgr eller pesto eller cream cheese

SALAT

Serveres med brgd og smgr og vores egen hjemmelavet
olie-eddike dressing

Kylling & bacon salat

Lakse salat

65,00

75,00

49,00

55,00

55,00

55,00

59,00

59,00

29,00

65,00
69,00

FRISKT PRESSET JUICE

Amazing Energy
Crazy Kiwi
Exotic
Karisma
Kong gulerod
Make me hot
Paradise
Power

Relax

Sport

Sweet Mary
Simones
Timeout

SMOOTHIES

Monkey

Nissens

Smack

Summer

Strawberry Fields NY!
Kiwi Kiss NY!

SHAKES

Hawaii shake
Chokolade shake
Jordbaer shake
Vanilje shake
Banan shake

lile 35 kr./stor 50 kr.

Red grapefrugt, ingefeer, &blesaft

Kiwi, ananas, saft af grgnne abler

Passionsfrugt, ananas, appelsinsaft

Mynte, hyldeblomst saft, appelsinsaft

Ren friskt presset gulerodssaft

Gulerodssaft, ananas, selleri, aeblesaft

Hindbaer, ingefeer, seblesaft
Passionsfrugt, ingefzer, &blesaft
Gulerodssaft, ingefeer, seblesaft

Passionsfrugt, ananas, &blesaft

Passionsfrugt, appelsinsaft, aeblesaft

Red grapefrugt, jordbaer, &blesaft

Gulerodssaft, ingefeer, citron, ablesaft

Hindbaer, banan, seblesaft

lile 35 kr./stor 50 kr.

Jordbeer, banan, hyldeblomstsaft

Hindbeer, jordbaer, eblesaft

Hindbeer, jordbaer, banan, hyldeblomstsaft

Jordbaer, mynte, gulerodssaft

Jordbeer, kiwi, aeblesaft

lile 35 kr./stor 50 kr.

Ananas, vaniljesirup, kokossirup og vaniljemaelk

Chokolade og vaniljemaelk

Jordbzer og vaniljemaelk

Vaniljesirup og vaniljemaelk

Banan og vaniljemaelk

Mocca- el. chokolade Ice Blend (Frappe)

Chai Ice Blend (Frappe)

Shakes p&0YA MLK el. ekstra frugt i juice/smoothiet+ 5,00 kr.



PR@V OGSA...

Morgenfrisk

Friskt presset ingefeer m./a&blesaft
Aloe Shot

Aloe Vera juice m./ &blesaft

KOLDE DRIKKEVARER

Glas koldt vand med isterninger og citron
Kildevand

Hyldeblomstsaft m./citron

Sodavand (Coca Cola, Cola Zero el. Fanta)
Egekilde (Neutral, Bldbzer, Tranebzer eller Citrus)
Kold Chokolademaelk

VARME DRIKKEVARER - valgfri sirup + 3,00

Friskt ristet, sort kaffe (genopfyldning 10,00)

The i potte (flere varianter ¢ genopfyldning af vand 10,00)
Varm chokolade m/fladeskum

Espresso enkelt/dobbelt

Espresso Macchiato

Espresso Americano (dobbelt espressoshot + kogende vand)
Cappuccino lille/stor

Mochaccino (latte m/chokoade)

Single Latte (enkelt shot espresso)

Dobbelt Latte (dobbelt shot espresso)

Grande Latte (dobbelt shot espresso og mere maelk)
Skinny Latte (0,9%)

Soya Latte

Chai Latte (Vanilje, Tiger Spice el. Grgn the)

20,00

20,00

10,00
20,00
25,00
24,00
24,00
25,00

22,00
25,00
35,00
20,00/22,00
25,00
25,00
25,00/35,00
35,00
29,00
35,00
39,00
29,00
35,00
35,00

KAGER

Hj. bagt Karisma Cookie
Byron Bay Cookie (fra Australien)
Croissant m/u chokolade

Dagens kage m/flpdeskum og frisk frugt
Dagens kage — To Go

20,00
24,00
15,00

35,00
25,00

DAGENS TILBUD (hver dag 9.00 — 11.00)

Friskt ristet, sort kaffe m/croissant
Caffe Latte (enkelt shot) m/croissant

32,00
40,00



Arets butik 2009

Hold din fest pa Karisma..

- hver sgndag

Skal du fejre barnedab, fgdselsdag e. lign., kan du invitere din
familie og venner til brunch eller frokost pa Karisma.

Da cafeen normalt er lukket om sgndagen er arrangementerne
private — dvs. at der ikke kommer andre gaester.

@nsker du mere info, kan du ringe til Jan Nissen pa +45 40 179 179
eller skrive en mail til info@cafekarisma.dk

Pa glaedeligt gensyn J




